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Алгоритм  

Деятельности детских оздоровительных лагерей (пришкольных, 

загородных), независимо от форм собственности, из режима карантина 
 

 

Допуск на объект:  
- обеспечить ежедневный утренний фильтр работников  перед рабочей 

сменой и детей при приеме в организацию с бесконтактной термометрией и в 

течение  дня (по показаниям), опрос на наличие симптомов респираторных 

заболеваний, в том числе у членов семьи, наличие контакта с приехавшими 

из за рубежа, с целью отстранения от работы персонала с симптомами ОРВИ 

и гриппа, а для лиц с симптомами, не исключающими COVID-19  (сухой 

кашель, повышенная температура, затруднение дыхания, одышка и т.д.) 

обеспечить изоляцию и немедленный вызов скорой помощи;  

- допуск к работе персонала стационарных организаций отдыха и 

оздоровления осуществляется после лабораторного исследования на 

коронавирусную инфекцию, проведенного не позднее чем за 72 часа до 

начала работы оздоровительной организации. Списки и графики 

обследования составлять совместно с органами санитарно-

эпидемиологической службы; 

-  во время заезда в стационарные организации отдыха и оздоровления 

осуществляется термометрия каждого ребенка и сопровождающих взрослых 

бесконтакными термометрами с оформлением результатов в журналах; 

- не допускается доступ посторонних лиц и автотранспорта на 

территорию организации, при заезде на территорию лагеря 

специализированного автотранспорта обеспечить проведение 

дезинфекционных мероприятий, для поставщика пищевых продуктов 

возможно оборудование специальной площадки перед въездом для приема 

продуктов; 

- при приеме продуктов на специальной площадке дальнейшая 

транспортировка осуществляется работниками лагеря с использованием 

мобильных устройств (тачки, переноски и т.п.). Документы, 



подтверждающие качество и безопасность продуктов, доставляются в 

упакованном виде, в дальнейшем проводится дезинфекция упаковки; 

- все работники участвующие в приеме детей, приеме-передаче 

пищевых продуктов должны быть в средствах индивидуальной защиты 

(маски, перчатки); 

 

 Организация рабочего процесса организаций с дневным 

пребыванием детей 
- открытие пришкольных лагерей и объектов дополнительного 

образования проводится поэтапно на территориях благополучных по 

короновирусной инфекции с обеспечением требований санитарных правил и 

санитарно-противоэпидемиологических требований в период карантина; 

- перед открытием каждой смены проводить генеральную уборку с 

применением дезинфицирующих средств; 

- организовать при входе во все здания и перед входом в столовую дозаторы 

для обработки рук кожными антисептиками для обработки рук; 

-  в ходе работы оздоровительной организации усиливается контроль за 

организацией питьевого режима, обратив особое внимание на обеспеченность 

одноразовой посудой, и проведением обработки кулеров и дозаторов; 

- определить лицо, ответственное за соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований (измерение температуры, инструктаж 

персонала, своевременная смена средств индивидуальной защиты, 

отслеживание необходимого запаса дезинфицирующих, моющих и 

антисептических средств, ведение журнала проведения инструктажа, 

утилизацией масок, респираторов, салфеток, обработкой оборудования и 

инвентаря, уборкой помещений);  

- проведение ежедневной влажной уборки и дезинфекции помещений в 

день с применением моющих и дезинфицирующих средств с обязательной 

обработкой контактных поверхностей, ручек дверей, поручней, столов, 

спинок стульев, мебели, раковин для мытья рук, подоконников, дверных 

проемов, включателей и розеток и т.д. Обеспечивается в отсутствие детей 

сквозное проветривание помещений; 

-в случае выявления детей с симптомами респираторных заболеваний и 

с повышенной температурой обеспечивается их незамедлительная изоляция 

до приезда законных представителей (родители, опекуны) или приезда 

бригады «скорой помощи» в изоляторе или специально выделенном 

помещении; 

- обеспечить проведение 1 раз в сутки (в утренние или вечерние часы) 

дезинфекции открытых пространств. Дезинфекции подлежат беседки, 

скамейки, игровые площадки, площадки у входов, наружные двери,  

контактные оградительные конструкции, поручни,  урны и др;  

- для дезинфекции применять средства, обладающие противовирусной 

эффективностью (согласно методическим указаниям или инструкции), 

прошедшие государственную регистрацию в установленном порядке при 

строгом соблюдении прилагаемой к ним инструкции;  



- обеспечить неснижаемый запас дезинфицирующих средств, исходя из 

расчетной потребности, площади и кратности обработки. 

- обеспечить бесперебойную работу вентиляционных систем и систем 

кондиционирования воздуха с проведением профилактического осмотра 

(включая замену фильтров, дезинфекцию воздуховодов), соблюдение режима 

проветривания; 

- дезинфекция воздуха предусматривается с использованием приборов 

для обеззараживания воздуха; 

-  содержать и соблюдать прилегающую территорию в чистоте, 

обеспечить своевременный вывоз мусора, проведение 1 раз в неделю 

«санитарного» дня; 

 

Организация рабочего процесса стационарных организаций 

отдыха и оздоровления (загородные лагеря, базы) 
- перед открытием каждой смены проводить генеральную уборку с 

применением дезинфицирующих средств; 

- осуществлять одномоментный заезд всех работников лагеря, ввести запрет 

на работу по совместительству (на момент работы лагеря; 

-   на период работы смены исключить возможность выезда работников 

за пределы лагеря; 

- осуществляется одномоментный заезд всех детей в лагерь (в один 

день), а также одномоментный выезд с перерывом между сменами не менее 

2- дней (для проведения заключительной дезинфекции). Устанавливается 

запрет на прием детей после дня заезда и на временный выезд во время 

смены; 

- рекомендуется организовать отдельный заезд и отдельные смены для 

детей из учреждений социального обслуживания с круглосуточным 

пребыванием (школы-интернаты, детские дома и др.); 

- наполняемость групп должна составлять не более 50 % от проектной 

мощности; 

- на каждого ребенка при заезде должны быть документы о состоянии 

здоровья (форма 086/у) и справки об отсутствии контакта с инфекционными 

заболваниями, в том числе по COVID-19; 

- организовать при входе во все здания и перед входом в столовую 

дозаторы для обработки рук кожными антисептиками для обработки рук; 

- ежедневно не менее 2-х раз в день проводить термометрию детей и 

сотрудников, при этом обеспечить максимальное разобщение детей, 

исключить их скопление (обеспечить бесконтактными термометрами каждый 

отряд); 

- в случае выявления детей с симптомами респираторных заболеваний 

и с повышенной температурой обеспечивается их незамедлительная 

изоляция до приезда законных представителей (родители, опекуны) или 

приезда бригады «скорой помощи» в изоляторе; 

- обеспечить обязательное круглосуточное нахождение медицинских 

работников (врач и медицинская сестра), количество медицинского 



персонала предусмотреть рассчитать в зависимости от количества детей, при 

необходимости укомплектовать штат врачом- инфекционистом; 

- организовать размещение детей позволяющее обеспечить социальное 

дистанцирование не менее 1,5 м; 

- в ходе работы оздоровительной организации усиливается контроль за 

организацией питьевого режима, обратив особое внимание на обеспеченность 

одноразовой посудой, и проведением обработки кулеров и дозаторов; 

- определить лицо, ответственное за соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований (измерение температуры, инструктаж 

персонала, своевременная смена средств индивидуальной защиты, 

отслеживание необходимого запаса дезинфицирующих, моющих и 

антисептических средств, ведение журнала проведения инструктажа, 

утилизацией масок, респираторов, салфеток, обработкой оборудования и 

инвентаря, уборкой помещений);  

- проведение ежедневной влажной уборки и дезинфекции помещений в 

день с применением моющих и дезинфицирующих средств с обязательной 

обработкой контактных поверхностей, ручек дверей, поручней, столов, 

спинок стульев, мебели, раковин для мытья рук, подоконников, дверных 

проемов, включателей и розеток и т.д. Обеспечивается в отсутствие детей 

сквозное проветривание помещений; 

- обеспечить проведение 1 раз в сутки (в утренние или вечерние часы) 

дезинфекции открытых пространств. Дезинфекции подлежат беседки, 

скамейки, игровые площадки, площадки у входов, наружные двери, 

контактные оградительные конструкции, поручни, прилегающая территория 

к пляжу, пляжное оборудование, урны и др;  

- для дезинфекции применять средства, обладающие противовирусной 

эффективностью (согласно методическим указаниям или инструкции), 

прошедшие государственную регистрацию в установленном порядке при 

строгом соблюдении прилагаемой к ним инструкции;  

- обеспечить неснижаемый запас дезинфицирующих средств, исходя из 

расчетной потребности, площади и кратности обработки. 

- обеспечить бесперебойную работу вентиляционных систем и систем 

кондиционирования воздуха с проведением профилактического осмотра 

(включая замену фильтров, дезинфекцию воздуховодов), соблюдение режима 

проветривания; 

- дезинфекция воздуха предусматривается с использованием приборов 

для обеззараживания воздуха; 

- предусмотреть изолятор для лиц с подозрением на COVID 19; 

- содержать и соблюдать прилегающую территорию в чистоте, 

обеспечить своевременный вывоз мусора, проведение 1 раз в неделю 

«санитарного» дня; 

-  при наличии у учреждения пляжа обеспечить расстановку пляжного 

оборудования (шезлонги, ногомойки, кулеры для воды и др.) с учетом 

социального дистанцирования, по возможности нанести сигнальную 



разметку, информацию о соблюдении социального дистанцирования 

разместить на входе; 

- автотранспорт для перевозки детей подлежит дезинфекции салона 

(перед выездом и после высадки) с последующей дезинфекцией перед 

каждым рейсом с последующим проветриванием; 

- проводится предрейсовый осмотр водителей с обязательной 

термометрией и оформлением результатов в путевом листе,  водители и 

сопровождающие лица должны быть в масках с обязательной их сменой с 

требуемой частотой и обеспечены средствами  защиты (маски, перчатки, 

антисептики); 

- при транспортировке детей другими видами транспорта 

(железнодорожный, авиа) обеспечить максимальную изоляцию 

организованных групп от контактов с посторонними лицами, осуществлять 

доставку по заранее подготовленным маршрутам. 

 

Организация питания 
- усилить контроль за соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований на пищеблоке; 

         - запретить приём пищи сотрудников на рабочих местах, пищу 

принимать только в специально отведенной комнате – комнате приема пищи, 

оборудованную раковиной для мытья рук (подводкой горячей и холодной 

воды), обеспечив его ежедневную уборку с помощью дезинфицирующих 

средств; 

          - запретить прием пищи детьми в комнатах; 

- организация питания детей в столовых осуществляется при соблюдении 

дистанцирования между столами не менее 2 метра и рассадку не более 1 

человек за 1 стол; 

 

Меры предосторожности для персонала  

- всем сотрудникам соблюдать профилактические мероприятия на 

время карантина по COVID-19;  

- сотрудники при выполнении своих должностных обязанностей 

должны быть в масках (смена маски проводится в случае ее увлажнения, но 

не реже чем 1 раз в 3 часа), должны быть обеспечены  в достаточном 

количестве перчатками, специальной одеждой, кожными антисептиками и 

дезинфицирующими средствами; 

- работа персонала пищеблоков обеспечивается с использованием 

средств индивидуальной защиты (маски, перчатки);  

- уборщикам дезинфекцию необходимо проводить с использованием 

средств индивидуальной защиты: униформа, перчатки, медицинская маска;  

- к работе с дезинфицирующими средствами допускать лиц, не 

имеющих противопоказаний по состоянию здоровья;  

- обеспечить условия для соблюдения личной и производственной 

гигиены персонала (функционирование санитарных узлов, санитайзеров, 



постоянное наличие моющих и антисептических средств, бумажных 

полотенец и туалетной бумаги);  

- обеспечить неснижаемый запас одноразовых медицинских масок 

(исходя из продолжительности рабочей смены и смены масок не реже 1 раза 

в 3 часа) или многоразовых защитных масок (с последующей стиркой и 

термической обработкой перед следующим применением), а также 

одноразовыми или многоразовыми перчатками (подлежащих замене не реже 

2 раз в смену и при нарушении целостности), дезинфицирующими 

салфетками или кожными антисептиками для обработки рук. Исключить 

повторное использование одноразовых масок. Сбор использованных СИЗ 

проводить в пакеты в специально отведённых местах для вывоза, в 

дальнейшем утилизировать как твердые бытовые отходы;  

- обеспечить проведение инструктажа среди работников о плане 

реагирования в случае, если по прибытии или во время пребывания у детей 

будут наблюдаться любые признаки заболевания (кашель, слабость, высокая 

температура и т. д.) и необходимости соблюдения правил 

личной/производственной гигиены; 

 

Меры предосторожности для детей:  

- на видных и доступных местах предусмотреть установку кожных 

антисептиков для обработки рук; 

- обеспечить условия для соблюдения личной гигиены 

(функционирование санитарных узлов, санитайзеров, постоянное наличие 

моющих и антисептических средств, туалетной бумаги);  

- с учетом погодных условий обеспечить максимальное проведение 

мероприятий с участием детей на открытом воздухе; 

-  организацию режима работы и организации досуга детей 

осуществлять при условиях максимальной изоляции отрядов (кружки, 

занятия по интересам); 

- усилить педагогическую работу по гигиеническому воспитанию, 

информирование о необходимости соблюдения правил личной гигиены, 

соблюдением мер профилактики, социального дистанцирования (памятк 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қазақстан Республикасының 

Бас мемлекеттік 

санитариялық дәрігерінің 

2020 жылғы ___________ 

№ ___ қаулысына  

2-қосымша 

 

«Қазақстан Республикасының 

Бас мемлекеттік 

санитариялық дәрігерінің 

2020 жылғы ___________ 

№ ___ қаулысына  

39-қосымша 

 

Меншік нысанына қарамастан балаларды сауықтыру лагерьлерінің 

(мектеп жанындағы, қала сыртындағы) карантин режимінен қызмет 

алгоритмі 

 

Объектіге кіру рұқсаты: 

- жұмыс ауысымының алдында және байланыссыз термометриясы бар 

ұйымға қабылдау кезінде және бір күн ішінде (көрсеткіштер бойынша) 

қызметкерлердің күн сайынғы таңертеңгілік сүзгісін, респираторлық аурулар 

симптомдарының болуына, оның ішінде отбасы мүшелерінде болуын сұрау, 

ЖРВИ және тұмау симптомдары бар қызметкерлерді жұмыстан шеттету 

мақсатында шетелден келген адамдармен қарым-қатынастың болуын 

қамтамасыз ету, ал COVID-19 жоққа шығармайтын симптомдары бар (құрғақ 

жөтел, жоғары температура, тыныс алудың қиындауы, ентігу және т. б.) 

адамдар үшін оқшаулау және дереу жедел жәрдем шақыру;   

- стационарлық демалыс және сауықтыру ұйымдарының персоналын 

жұмысқа жіберу сауықтыру ұйымының жұмысы басталғанға дейін 72 

сағаттан кешіктірмей жүргізілген коронавирустық инфекцияға зертханалық 

зерттеуден кейін жүзге асырылады. Тексеру тізімдері мен кестелерін 

санитариялық-эпидемиологиялық қызмет органдарымен бірлесіп жасау; 

- стационарлық демалыс және сауықтыру ұйымдарына келу кезінде 

әрбір бала мен еріп жүретін ересектерді жанааспайтын термометрлермен 

журналдарда нәтижелерін ресімдей отырып, термометрия жүргізіледі; 

- ұйым аумағына бөгде адамдар мен автокөліктердің кіруіне жол 

берілмейді, арнайы автокөлік лагері аумағына кірген кезде дезинфекциялық 

іс-шараларды жүргізуді қамтамасыз ету, тамақ өнімдерін жеткізуші үшін 

азық-түлікті қабылдау үшін кіре берісте арнайы алаңды жабдықтауға болады; 

- арнайы алаңда азық-түлікті қабылдау кезінде одан әрі тасымалдауды 

лагерь қызметкерлері мобильді құрылғыларды (тачкаларды, тасуларды және 

т.б.) пайдалана отырып жүзеге асырады. Өнімдердің сапасы мен қауіпсіздігін 

растайтын құжаттар буып-түйілген түрде жеткізіледі, одан әрі қаптамаға 

дезинфекция жүргізіледі; 



- балаларды қабылдауға, тамақ өнімдерін қабылдау-беруге қатысатын 

барлық қызметкерлер жеке қорғану құралдарымен (маскалар, қолғаптар) 

болуы тиіс; 

 

Балалар күндіз болатын ұйымдардың жұмыс процесін 

ұйымдастыру 
 - мектеп жанындағы лагерьлер мен қосымша білім беру объектілерін 

ашу кезең-кезеңмен короновирустық инфекция бойынша қолайлы 

аумақтарда карантин кезеңінде санитариялық ережелер мен санитариялық-

эпидемияға қарсы талаптардың талаптарын қамтамасыз ете отырып 

жүргізіледі; 

- әр ауысымды ашу алдында дезинфекциялау құралдарын қолдана 

отырып, күрделі тазалау жұмыстарын жүргізу; 

- барлық ғимараттарға кірер кезде және асханаға кірер алдында қолды 

өңдеу үшін тері антисептиктерімен қолды өңдеуге арналған дозатор 

ұйымдастыру; 

- сауықтыру ұйымының жұмысы барысында бір реттік ыдыспен 

қамтамасыз етілуіне және кулерлер мен мөлшерлегіштерге өңдеу жүргізуге 

ерекше назар аудара отырып, ауыз су режимін ұйымдастыруды бақылау 

күшейтіледі; 

- санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтауға жауапты 

адамды анықтау (температураны өлшеу, персоналға нұсқау беру, жеке 

қорғану құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялау, жуу және 

антисептикалық құралдардың қажетті қорын қадағалау, нұсқама жүргізу 

журналын жүргізу, маскаларды, респираторларды, салфеткаларды кәдеге 

жарату, жабдықтар мен мүкәммалды өңдеу, үй-жайларды тазалау);  

- күн сайын жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, 

үй-жайларды күн сайын ылғалды жинау және дезинфекциялау жүргізу, 

міндетті түрде жанасатын беттерді, есік тұтқаларын, тұтқаларды, үстелдерді, 

орындықтардың арқалықтарын, жиһаздарды, қол жууға арналған 

раковиналарды, терезе алды, есік ойықтарын, қосқыштар мен розеткаларды 

және т. б. өңдеу; 

- респираторлық аурулар симптомдары бар және температурасы 

жоғары балалар анықталған жағдайда, олардың заңды өкілдері (ата-аналары, 

қамқоршылары) келгенге дейін немесе «жедел жәрдем» бригадасы келгенге 

дейін изоляторға немесе арнайы бөлінген үй-жайға дереу оқшаулау 

қамтамасыз етіледі;  

- ашық кеңістіктерге тәулігіне 1 рет (таңғы немесе кешкі сағаттарда) 

дезинфекция жүргізуді қамтамасыз ету. Дезинфекциялауға күркелер, 

орындықтар, ойын алаңдары, кіреберістердегі алаңдар, сыртқы есіктер, 

контактілі қоршау конструкциялары, тұтқалар, урналар және т. б. жатады;  

- дезинфекциялау үшін вирусқа қарсы тиімділігі бар (әдістемелік 

нұсқауларға немесе нұсқаулыққа сәйкес), белгіленген тәртіппен мемлекеттік 

тіркеуден өткен, оларға қоса берілген нұсқаулықты қатаң сақтай отырып, 

құралдарды қолдану;  



- есептік қажеттілікке, алаңға және өңдеу еселігіне байланысты 

дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорын қамтамасыз ету. 

- профилактикалық тексеру (сүзгілерді ауыстыруды, ауа өткізгіштерді 

дезинфекциялауды қоса алғанда) жүргізе отырып, желдету жүйелері мен 

ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысын, желдету режимін сақтауды 

қамтамасыз ету; 

- ауаны дезинфекциялау ауаны зарарсыздандыруға арналған 

аспаптарды пайдалана отырып көзделеді; 

- іргелес аумақтарды таза ұстау және сақтау, қоқыстарды уақытында 

шығару, аптасына 1 рет «санитариялық» күн өткізу; 

 

Стационарлық демалыс және сауықтыру ұйымдарының (қала 

сыртындағы лагерьлер, базалар) жұмыс процесін ұйымдастыру 

- әр ауысымды ашу алдында дезинфекциялау құралдарын қолдана 

отырып, күрделі тазалау жұмыстарын жүргізу; 

- лагерьдің барлық қызметкерлерінің бір пайыздық кіруін жүзеге 

асыру, қосымша жұмысқа тыйым салу (лагерь жұмыс істеп тұрған кезде); 

- ауысым жұмысы кезеңінде қызметкерлердің лагерьден тыс жерлерге 

шығу мүмкіндігін болдырмау; 

- барлық балалардың лагерьге бір мезетте келуі (бір күнде), сондай-ақ 

ауысым арасындағы кемінде 2 күн үзілісімен бір мезетте шығуы (қорытынды 

дезинфекция жүргізу үшін) жүзеге асырылады. Келген күнінен кейін 

балаларды қабылдауға және ауысым кезінде уақытша шығуға тыйым 

салынады; 

- тәулік бойы болатын әлеуметтік қызмет көрсету мекемелерінен 

(мектеп-интернаттар, балалар үйлері және т. б.) балалар үшін жеке кіру және 

жеке ауысым ұйымдастыру ұсынылады; 

- топтардың толықтырылуы жобалық қуаттың 50% - ынан аспауы тиіс; 

- келген кезде әрбір балаға денсаулық жағдайы туралы құжаттар (086/у 

нысаны) және инфекциялық аурулармен, оның ішінде COVID-19 бойынша 

байланыста болмауы туралы анықтамалар болуы тиіс.; 

- барлық ғимараттарға кірер кезде және асханаға кірер алдында қолды 

өңдеу үшін тері антисептиктерімен қолды өңдеуге арналған дозатор 

ұйымдастыру; 

- күн сайын күніне 2 реттен кем емес балалар мен қызметкерлерге 

термометрия жүргізу, бұл ретте балалардың барынша ажыратылуын 

қамтамасыз ету, олардың жиналуын болдырмау (әр отрядты жанаспайтын 

термометрлермен қамтамасыз ету); 

- респираторлық аурулар белгілері бар және жоғары температуралы 

балалар анықталған жағдайда, олардың заңды өкілдері (ата-аналары, 

қамқоршылары) келгенге дейін немесе «жедел жәрдем» бригадасы келгенге 

дейін изоляторға дереу оқшаулау қамтамасыз етіледі; 

- медициналық қызметкерлердің тәулік бойы міндетті болуын 

қамтамасыз ету (дәрігер және медбике), медициналық қызметкерлердің 



санын балалардың санына байланысты есептеу, қажет болған жағдайда 

штатты дәрігер-инфекционистпен толықтыру; 

- 1,5 м кем емес әлеуметтік қашықтықты қамтамасыз етуге мүмкіндік 

беретін балаларды орналастыруды ұйымдастыру; 

- сауықтыру ұйымының жұмысы барысында бір реттік ыдыспен 

қамтамасыз етілуіне және кулерлер мен мөлшерлегіштерге өңдеу жүргізуге 

ерекше назар аудара отырып, ауыз су режимін ұйымдастыруға бақылау 

күшейтілуде; 

- санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтауға жауапты 

адамды анықтау (температураны өлшеу, персоналға нұсқау беру, жеке 

қорғану құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялау, жуу және 

антисептикалық құралдардың қажетті қорын қадағалау, нұсқама жүргізу 

журналын жүргізу, маскаларды, респираторларды, салфеткаларды кәдеге 

жарату, жабдықтар мен мүкәммалды өңдеу, үй-жайларды тазалау);  

- күн сайын жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, 

үй-жайларды күн сайын ылғалды жинау және дезинфекциялау жүргізу, 

міндетті түрде жанасу беттерін, есік тұтқаларын, тұтқаларды, үстелдерді, 

орындықтардың арқалықтарын, жиһаздарды, қол жууға арналған 

раковиналарды, терезе алды, есік ойықтарын, қосқыштар мен розеткаларды 

және т. б. өңдеу.; 

- ашық кеңістіктерге тәулігіне 1 рет (таңғы немесе кешкі сағаттарда) 

дезинфекция жүргізуді қамтамасыз ету. Дезинфекцияға күркелер, 

орындықтар, ойын алаңдары, кіре берістегі алаңдар, сыртқы есіктер, қоршау 

конструкциялары, тұтқалар, жағажайға іргелес аумақ, жағажай жабдықтары, 

урналар және т. б. жатады.;  

- дезинфекциялау үшін вирусқа қарсы тиімділігі бар (әдістемелік 

нұсқауларға немесе нұсқаулыққа сәйкес), белгіленген тәртіппен мемлекеттік 

тіркеуден өткен, оларға қоса берілген нұсқаулықты қатаң сақтай отырып, 

құралдарды қолдану;  

- есептік қажеттілікке, алаңға және өңдеу еселігіне байланысты 

дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорын қамтамасыз ету.  

- профилактикалық тексеру (сүзгілерді ауыстыруды, ауа өткізгіштерді 

дезинфекциялауды қоса алғанда) жүргізе отырып, желдету жүйелері мен 

ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысын, желдету режимін сақтауды 

қамтамасыз ету; 

- ауаны дезинфекциялау ауаны зарарсыздандыруға арналған 

аспаптарды пайдалана отырып көзделеді; 

- COVID 19-ға күдікті адамдар үшін изолятор көздеу; 

- іргелес аумақтарды таза ұстау және сақтау, қоқыстарды уақытында 

шығару, аптасына 1 рет «санитариялық» күн өткізу; 

- мекемеде жағажай болған жағдайда әлеуметтік қашықтықты ескере 

отырып, жағажай жабдықтарын (шезлонгтар, аяқойғыштар, суға арналған 

кулерлер және т. б.) орналастыруды қамтамасыз ету, мүмкіндігінше 

сигналдық белгілеуді, әлеуметтік қашықтықты сақтау туралы ақпаратты 

кіреберіске орналастыру; 



- балаларды тасымалдауға арналған автокөлік салонды 

дезинфекциялауға жатады (шығар алдында және түсіргеннен кейін), әрі 

қарай әрбір рейстің алдында дезинфекцияланады, әрі қарай желдетіледі; 

- жүргізушілерді рейс алдындағы тексеру міндетті термометриямен 

және нәтижелерді жол қағазында ресімдеумен жүргізіледі, жүргізушілер мен 

еріп жүретін адамдар маска киіп, оларды міндетті түрде ауыстыра отырып, 

қажетті жиілікпен және қорғау құралдарымен (маскалар, қолғаптар, 

антисептиктер) қамтамасыз етілуі тиіс; 

- балаларды басқа көлік түрлерімен (темір жол, әуе) тасымалдау кезінде 

ұйымдасқан топтарды бөгде адамдармен қарым-қатынастардан барынша 

оқшаулауды қамтамасыз ету, алдын ала дайындалған бағыттар бойынша 

жеткізуді жүзеге асыру. 

 

Тамақтануды ұйымдастыру 
- ас блогында санитариялық-эпидемиологиялық талаптардың 

сақталуын бақылауды күшейту; 

- қызметкерлердің жұмыс орындарында тамақтануына тыйым салу, 

тамақты тек арнайы бөлінген бөлмеде-қол жууға арналған раковинамен 

(ыстық және суық су келтірумен) жабдықталған, күнделікті дезинфекциялау 

құралдарының көмегімен жинауды қамтамасыз ету арқылы тамақ ішу 

бөлмесінде ғана қабылдау; 

- бөлмелерде балалардың тамақ ішуіне тыйым салу; 

- асханада балалардың тамақтануын ұйымдастыру үстел арасында 2 

метрден кем емес қашықтықты сақтау және 1 үстелге 1 адамнан аспайтын 

отырғызу кезінде жүзеге асырылады.; 

 

 Персонал үшін сақтық шаралары  

- барлық қызметкерлерге COVID-19 бойынша карантин кезінде 

профилактикалық шараларды сақтау;  

- қызметкерлер өздерінің лауазымдық міндеттерін орындау кезінде 

маска киюге тиіс (маска ылғалданған жағдайда, бірақ кемінде 3 сағатта 1 рет 

ауыстырылады), қолғаптармен, арнайы киіммен, тері антисептиктерімен 

және дезинфекциялау құралдарымен жеткілікті мөлшерде қамтамасыз етілуі 

тиіс; 

- ас блогы қызметкерлерінің жұмысы жеке қорғану құралдарын 

(маскалар, қолғаптар) пайдалану арқылы қамтамасыз етіледі;  

- тазалаушыларға дезинфекцияны жеке қорғану құралдарын: униформа, 

қолғап, медициналық маска пайдалана отырып жүргізу қажет;  

- дезинфекциялық құралдармен жұмыс істеуге денсаулық жағдайы 

бойынша қарсы көрсетілімдері жоқ адамдарды жіберу; 

- персоналдың жеке және өндірістік гигиенаны сақтау үшін 

жағдайларды қамтамасыз ету (санитариялық тораптардың, санитайзерлердің 

жұмыс істеуі, жуу және антисептикалық құралдардың, қағаз сүлгілердің және 

дәретхана қағаздарының үнемі болуы);  



- бір рет қолданылатын медициналық маскалардың (жұмыс 

ауысымының ұзақтығына және 3 сағатта 1 реттен кем емес маскаларды 

ауыстыруға байланысты) немесе көп рет қолданылатын қорғаныш 

маскаларының (келесі қолдану алдында жуылатын және термиялық 

өңделетін), сондай-ақ бір рет қолданылатын немесе көп рет қолданылатын 

қолғаптардың (ауысымда 2 реттен кем емес және бүтіндігі бұзылған кезде 

ауыстыруға жататын), дезинфекциялайтын салфеткалардың немесе қолды 

өңдеуге арналған тері антисептиктерінің азайтылмайтын қорын қамтамасыз 

ету. Бір рет қолданылатын маскаларды қайталап пайдалануды болдырмау. 

Пайдаланылған ЖҚҚ-ны жинау арнайы бөлінген орындарда пакеттерге 

шығару, одан әрі қатты тұрмыстық қалдықтар ретінде кәдеге жарату;   

- егер келген кезде немесе болған кезде балаларда аурудың кез келген 

белгілері (жөтел, әлсіздік, жоғары температура және т. б.) байқалса, 

қызметкерлер арасында ден қою жоспары және жеке/өндірістік гигиена 

ережелерін сақтау қажеттілігі туралы нұсқау беруді қамтамасыз ету;  

 

   Балаларға арналған сақтық шаралары:  

- көрінетін және қол жетімді жерлерде қолды өңдеуге арналған тері 

антисептиктерін орнатуды көздеу; 

- жеке гигиенаны сақтау үшін жағдайларды қамтамасыз ету 

(санитариялық тораптардың, санитайзерлердің жұмыс істеуі, жуу және 

антисептикалық құралдардың, дәретхана қағаздарының үнемі болуы);  

- ауа-райы жағдайын ескере отырып, балалардың қатысуымен ашық 

ауада іс-шараларды барынша көп өткізуді қамтамасыз ету; 

- жұмыс режимін ұйымдастыру және балалардың бос уақытын 

ұйымдастыру отрядтарды барынша оқшаулау жағдайында (үйірмелер, 

қызығушылықтары бойынша сабақтар) жүзеге асырылады; 

- гигиеналық тәрбие бойынша педагогикалық жұмысты күшейту, жеке 

гигиена ережелерін сақтау қажеттілігі туралы ақпараттандыру, профилактика 

шараларын, әлеуметтік қашықтықты (жадынама) сақтау. 
 


